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HERZLICH WILLKOMMEN

Als Trager von Wicker Gesundheit & Pflege mdéchten wir Sie in unseren Einrichtungen herzlich willkommen
heiBBen. In unseren 2 Fachkliniken und 4 Pflegeeinrichtungen widmen wir uns vorrangig der Rehabilitation und
Langzeitversorgung von Patienten und Bewohnern. Die Pflegebediirftigkeit eines Menschen stellt alle Betei-
ligten vor Herausforderungen. Wir mochten Sie in dieser besonderen Situation unterstiitzen und begleiten.
Grundlage hierfiir bilden moderne Betreuungskonzepte, rund 20 Jahre Erfahrung und hohe Standards bei der
Ausstattung. Das Wichtigste ist und bleibt jedoch die Menschlichkeit. Nur durch menschliche Zuwendung

kann eine Atmosphdre geschaffen werden, in der man sich tatsdchlich wohlfiihlt.

Dank unterschiedlicher Schwerpunkte in den Einrichtungen werden wir den individuellen Bewoh-
nersituationen bestens gerecht. Durch gezielte Anleitung und therapeutische Unterstiitzung
kann oft ein hohes Maf} an Selbststandigkeit liber lange Zeit erhalten werden. Gemeinsam

mit zahlreichen Kooperationspartnern ist so eine optimale Versorgung gewahrleistet.

Wir verstehen die Betreuung in unseren Einrichtungen als neuen
und wichtigen Lebensabschnitt.

Wicker Gesundheit & Pflege: ,,GEMEINSAM FUR IHRE ZUKUNFT*.

Herzliche Griile und alles Gute fiir Ihre Gesundheit
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Individuelle, menschliche Betreuung
und Forderung fiir Menschen der
Neurophase F.

Achtsamkeit, Expertise und Hilfe zur Selbsthilfe

Der Kaiserhof ist ein Pflege- und Betreuungszentrum speziell fiir
Menschen mit erworbenen Hirnschadigungen. Wir bieten Schwerst- und
Beatmungspflege, Wohngruppen ab Pflegegrad 3 sowie die Behandlung
von kognitiven und Verhaltensstorungen — stets mit dem Ziel der grofit-
moglichen Verselbststandigung.



PFLEGEZENTRUM KAISERHOF

Das Pflegezentrum Kaiserhof ist eine Einrichtung speziell fiir jiingere
Menschen mit erworbenen Hirnschadigungen. Unserer Bewohner der
neurologischen Phase F sind Menschen im Alter zwischen 18 und 65
Jahren. Wir bieten ein individuell auf ihre Bediirfnisse und Anforderungen
abgestimmtes Pflege- und Betreuungsangebot.

Als innovatives Pflege- und Betreuungszentrum vernetzen wir viele
Leistungen in unserem ganzheitlich orientierten Behandlungskonzept.
Fundiertes Wissen, Ausstattung auf dem neuesten Stand, eine hohe
Personlichkeitskompetenz sowie das Einfiihlungsvermdgen und Verant-
wortungsbewusstsein unserer Mitarbeiter bilden die Grundlage fiir eine
fuirsorgliche und liickenlose Versorgung.

Im Bereich der Schwerst- und Beatmungspflege werden beatmungs-
pflichtige und schwerst neurologisch betroffene Menschen auf
hohem technischen und medizinischen Niveau individuell ge-
pflegt und betreut. Im Bereich kognitiver und Verhaltensstérungen
steht die qualifizierte neuropsychologische Unterstiitzung an
erster Stelle.
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Pflegezentrum Kaiserhof
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Historie: Der Kaiserhof — eine bewegte Geschichte

Der Kaiserhof wurde in den 1870er Jahren als ein luxurioses und monda-

nes Hotel erbaut, in dem betuchte Gaste gern ihre Zeit beim Roulettespiel
verbrachten. Die auBergewdhnliche Architektur ist bis heute erhalten

und bietet unseren Bewohnern ein schones und wohltuendes Wohnumfeld.

Nachdem der Kaiserhof als Lazarett und spater als stadtisches Kranken-
haus genutzt wurde, tibernahm der Wicker Verbund 2007 das historische
Gebdude. Mit umfangreichen Renovierungsarbeiten und Umbauten

passten wir den Kaiserhof an die hohen Anforderungen eines speziali-
sierten Pflege- und Betreuungszentrums an. Seit September 2008 finden
im Pflegezentrum Kaiserhof Bewohner mit erworbenen Hirnschaden ein
liebevolles und bestens ausgestattetes Zuhause.

Das Pflegezentrum auf einen Blick:

[l Unser Schwerpunkt ist die neurologische Schwerst- und
L] Beatmungspflege.

w Forderung der Selbststandigkeit und Eigenbestimmtheit
ﬁ durch ein Wohngruppenkonzept.

Individuelle Pflege und Betreuung auch bei schwerwiegenden
% Mehrfachbehinderungen.

aJ Hohe medizintechnische Ausstattung im Bereich der
Schwerst- und Beatmungspflege.




m Portfolio Ubersicht
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Therapeutische Wohngruppen

PFLEG E- U N D B ETREU U N GSAN G EBOTE Wohnung, Betreuung, Férderung und Beschdftigung
FU R J U N G ERE ’V\ ENSCH EN VO N 18 — 65 flr j[inge,re N\ensch(’en mit {iberwiegend neuro-

psychologischen Stérungen.

Unser Angebot fiir Sie auf einen Blick
Neuropsychologische Storungen

Auf den neuesten neurowissenschaftlichen
Erkenntnissen basiertes Therapieangebot in
den therapeutischen Wohngruppen.

Kaiserhof-Konzept Schwerstpflege

Individuelle, menschliche Betreuung und Pflege
auf hochstem technischen und medizinischen
Niveau.

Die Anzahl von Menschen jiingeren und mittleren
Alters der Neurophase F wachst stetig an. Das
Pflegezentrum Kaiserhof bietet ihnen innovative
und speziell auf sie abgestimmte Pflege- und
Betreuungsleistungen. Unser Konzept legt den
Fokus auf Schwerst- und Beatmungspflege, Wohn-

gruppen ab Pflegegrad 3 sowie die Behandlung
von kognitiven und Verhaltensstérungen.

Beatmung

Versorgung von beatmungspflichtigen Bewohnern der
Neurophase F sowie von dauerbeatmeten Menschen -
medizinisch, technisch und menschlich.
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WOHNEN - FORDERUNG ZUR
SELBSTSTANDIGKEIT

Das Pflegezentrum Kaiserhof bietet Wohngruppen fiir 35 Bewohner mit
liberwiegend neuropsychologischen Stoérungen. Hier werden sie in ihrer
Eigenstandigkeit individuell gefordert und unterstiitzt.

Bevor eigenstandige Bewohner in betreutes oder selbststandiges
Wohnen wechseln, stehen ihnen Ubungswohnungen zur
Verfiigung. Hier sehen sie, ob und welche Unterstiitzung

sie fiir das Leben in einer eigenen Wohnung aufierhalb

der Einrichtung bendtigen.

Fiir eine kleine Gruppe von bis zu 7 intensiv zu
betreuenden Bewohnern ab Pflegegrad 3 bieten
wir eine geschlossene Abteilung mit eigenem
Aufenthalts- und Therapiebereich. Auch diese
Bewohner kénnen unter entsprechender
Beaufsichtigung an allen Aktivitaten des
Hauses teilnehmen.

Wohnen und Fordern
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Therapeutische Wohngruppen — Alltag und Normalitat

Die grof3en, freundlichen Zimmer in den Wohngruppen - liberwiegend
Einzelzimmer — sind mit behindertengerechten Badern ausgestattet
und kénnen auf Wunsch selbst mébliert und gestaltet werden. Unsere
Mitarbeiter leiten die Bewohner an, sie weitgehend selbst in Ordnung
zu halten. In den Aufenthaltsbereichen und dem Innenhof kann man

sich zu gemeinsamen Unternehmungen treffen.

In einem grof3ziigigen Wohn-Essraum mit integrierter Kiiche werden
Friihstiick und Abendessen vorbereitet und alle Mahlzeiten gemeinsam
eingenommen. Alle Bewohner beteiligen sich an der Vor- und Nachberei-
tung wie Planen, Einkaufen, Tischdecken, Abrdumen oder Abwaschen.
Das Mittagessen wird geliefert und einmal die Woche in der WG-Kiiche
unter Anleitung selbst zubereitet.

Individuelle Aktivierung

Angepasst an die Interessen und Moglichkeiten des Einzelnen férdern
wir Selbststandigkeit und Fahigkeiten der Bewohner, u. a. mit Ange-
boten im Rahmen der Arbeits- und Beschaftigungstherapie. Im Fokus
stehen Verrichtungen des taglichen Lebens wie Korperpflege, Kochen
oder der Arztbesuch. Die Bewohner planen ihren Tag, handeln selbst-
standig danach und reagieren bei Bedarf flexibel. Zur Férderung der
sozialen Kompetenz gehoren das Losen von Konflikten, Piinktlichkeit,
Ordnung und Ausdauer.

Wir helfen den Bewohnern zudem, ihre Erkrankung psychisch zu verar-
beiten und eine neue realistische Lebensperspektive zu entwickeln.



/-\ Neuropsychologische Stérungen
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NEUROPSYCHOLOGISCHE
STORUNGEN

Neuropsychologische Storungen konnen die geistige Leistungsfahigkeit,
das Gefiihlsleben oder das Sozialverhalten beeintrdachtigen. So kann es
z. B. schwerfallen, Handlungen im Alltag selbststdndig zu planen oder
weitreichende Entscheidungen zu treffen.

Prinzipiell sind solche Folgen einer Hirnschadigung behandelbar. Wissen-
schaftler gehen davon aus, dass auch das geschddigte Gehirn noch
lernen und sich weiterentwickeln kann — wenn auch mit individuellen
Einschrdankungen.

Im Pflegezentrum Kaiserhof méchten wir diese Méglichkeiten voll aus-
schopfen: mit einer optimalen, an neuesten neurowissenschaftlichen

Erkenntnissen orientierten fachkundigen Pflege, Betreuung und Forde-
rung fiir jeden einzelnen Bewohner.

Potenziale ausschopfen

Nach einer ausfiihrlichen Untersuchung der Schwierigkeiten und Starken
entwickeln unsere Neuropsychologen die individuelle Therapie. In
manchen Fallen kénnen verloren gegangene Funktionen durch spezielle
Therapieverfahren wiederaufgebaut werden (Restitutionstherapie).
Ist dies nicht moglich, zielen die Behandlungsverfahren auf die Kom-
pensation ausgefallener Funktionen, beispielsweise durch den Einsatz
technischer Hilfsmittel oder bestimmter Handlungsstrategien.

In der Therapie erlernte Fertigkeiten werden direkt in den Alltag integriert.

Die Behandlung in der konkreten Lebenssituation des Bewohners ist ein
besonders wichtiger Bestandteil der Therapie. Zudem hilft sie dabei,
sich mit der veranderten Lebenssituation auseinanderzusetzen und die
Erkrankung zu verarbeiten.

Der neuropsychologische Therapieansatz

Auf Grundlage neuropsychologischer Diagnostik entwickeln wir einen
individuellen Behandlungs- bzw. Betreuungsplan sowie sinnvolle
Unterstiitzungsmafinahmen. Sowohl das engagierte Pflege- und
Betreuungspersonal als auch die Angehdrigen werden in die Therapie-
planung und -umsetzung einbezogen.

Neuropsychologische Therapieanteile, wie z. B. Einzel- oder Gruppenthe-
rapie und die ndtige psychotherapeutische Unterstiitzung der Bewohner,
fiihren unsere Neuropsychologen personlich durch. Bei der Umsetzung
des Behandlungsplans arbeiten Neuropsychologen sowie Pflege- und
Betreuungskrafte durch Supervision eng zusammen.
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SCHWERSTPFLEGE — HOHE ANFORDERUNGEN
AN BEWOHNER UND PERSONAL

Dank der bestdndigen medizinischen Entwicklung kénnen immer mehr
Menschen trotz schwerer Schdaden des zentralen Nervensystems
gerettet werden. Sie bendtigen jedoch meist langwierige stationdre
Rehabilitation und spdtere Anschlussversorgung.

Aufgrund des hohen Aufwands an spezieller Behandlungs-
pflege und Uberwachungsnotwendigkeit ist die Umsetzung
im hauslichen Umfeld in der Regel nicht oder nur schwer

zu realisieren. Das Pflegezentrum Kaiserhof bietet

Ilhnen die erforderliche Pflegeiibernahme durch

geschulte Pflegefachkrdfte und Therapeuten sowie

eine umfangreiche medizintechnische Ausstattung

auf dem aktuellsten Stand.

Schwerstpflege
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Ausstattung Schwerstpflege

Unsere Bewohner leben in grof3ziigig gestalteten Einzel- und Doppel-
zimmern, die sie in Teilen mit eigenen Mobeln ausstatten kénnen. Alle
Zimmer sind behindertengerecht und verfiigen liber einen eigenen
Anschluss fiir Telefon und TV sowie WLAN.

Zu jedem Wohnbereich gehort ein weitraumiger Aufenthaltsbereich mit
Blick auf die Kur- und Einkaufspromenade. Hier konnen die Bewohner
essen, Besucher empfangen und soziale Kontakte zu anderen Bewohnern
kniipfen. Dariiber hinaus verfiigt jeder Wohnbereich {iber einen eigenen,
gut ausgestatteten Therapieraum.

Therapeutischer Ansatz

Mit individueller und Gruppentherapie arbeiten wir intensiv daran, unseren
Bewohnern gré3tmogliche Handlungsfahigkeit im Alltag, Lebensqualitat
und gesellschaftliche Partizipation zu ermoglichen.

Die individuellen Therapieplane umfassen ein umfangreiches Programm
aus Freizeitaktivitaten, psychosozialer Betreuung und Verrichtungen des
taglichen Lebens. Damit helfen wir auch, Lebensfreude und emotionale
Stabilitat zu erhalten oder wiederzugewinnen.

Unser Therapeutenteam stellt fiir die Bewohner individuelle Tatigkeiten
zur Tagesstrukturierung sowie sinnbringende Betdtigungen zusammen.
Individuell vorhandenes Potenzial wird in physiotherapeutischen Maf3-
nahmen, der Ergotherapie sowie Logopadie ausgebaut und abgerufen.
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BEATMUNG

Eine Beatmungspflicht kann durch neurologische oder internistische
Krankheitsbilder entstehen. Zentrale Zielsetzung der atemtherapeu-

tischen MaBnahmen ist die Forderung der Selbststandigkeit und
eine Steigerung der Lebensqualitat.

Dank der rasanten medizinischen Entwicklung haben
sich die Therapie und Rehabilitation auBBerhalb von
Intensivstationen enorm verbessert.

Ausstattung Beatmung

Wir betreuen sowohl junge Bewohner der neurologischen Phase F als
auch dauerbeatmete Menschen, teils in hohem Alter und mit verschie-
denen Grund- oder Nebenerkrankungen, beispielsweise Dialysepflicht.

Diesen hohen medizinischen Anforderungen begegnen wir mit Heimbeat-
mungsgerdten der neuesten Generation sowie weiteren, differenzierten
pflegerisch-therapeutischen Formen der Versorgung. Die enge und
intensive Zusammenarbeit zwischen Arzten, Pflege- und Therapeuten-
team ist von gegenseitigem Vertrauen geprdgt und gewdhrleistet die
bestmogliche Versorgung der uns anvertrauten Menschen.

Die einzigartige interdisziplindare Kooperation einer niedergelassenen
Hausdrztin und eines niedergelassenen Facharztes fiir Neurologie rundet
die drztliche Versorgung fiir unsere dauerbeatmeten Bewohner ab.
Sie kiimmern sich um die wochentliche, ausfiihrliche Visite, standige
telefonische Erreichbarkeit und eine vertrauensvolle Beziehung zu den
Bewohnern und deren Angehorigen.

Therapeutischer Ansatz

Die Pflege und Betreuung von beatmungspflichtigen Menschen erfordert
Intensitdt und Kontinuitat. Grundlage unseres ganzheitlichen Behand-
lungskonzeptes ist die Beratung und Schulung von Angehdorigen sowie
eine aktivierende und individuell an den Bewohner angepasste Pflege.

Dazu zahlt die Férderung der Bewegungsablaufe, der Mobilitdt und Selbst-
aktivierung. Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der Unterstiitzung bei
der Verarbeitung von basalen, taktilen, visuellen und auditiven Reizen
sowie Riechen und Schmecken.

Zielsetzung ist, durch therapeutische und pflegerische Malnahmen die
groftmogliche Mobilitdt und Selbststandigkeit im Alltag zu erreichen.



Individuelle Férderung
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INDIVIDUELLE FORDERUNG - FREIZEIT,
ARBEIT UND BESCHAFTIGUNG

Das Pflegezentrum Kaiserhof bietet den Bewohnern eine auf ihre
Fahigkeiten abgestimmte Tagesstruktur mit einer gut ausgestatteten
Arbeits- und Beschadftigungstherapie.

So erdéffnen wir ihnen ein breites Betatigungsfeld in unter-
schiedlichsten Bereichen. Dazu gehdren beispielsweise
handwerkliche Arbeiten und Beschaftigungen in der
eigenen Holzwerkstatt, einfache Tatigkeiten als Heim-
arbeit, um Ausdauer und Stetigkeit zu iiben, des
Weiteren Gartenarbeit wie die Anlage und Pflege

des Zier- und Nutzgartens oder hauswirtschaftliche
Tatigkeiten wie die Kochgruppe, Waschepflege

oder Einkaufen.

Freizeit — die Gestaltung von Freirdumen

Unseren Bewohnern stehen in der Freizeittherapie vielfaltige
Kreativmaterialien zur Verfiigung. Dariiber hinaus konnen
sie Sportgerdte, Musikinstrumente, PC-Arbeitspldtze mit
Spielen, kognitive Therapieprogramme und den Internet-
anschluss nutzen - fiir eine abwechslungsreiche
Freizeitbeschaftigung.

Ein hauseigener Bus kann fiir Ausfliige wie z. B.
Bowling oder Kino genutzt werden. Schwimmbader
sind in der ndheren Umgebung gut erreichbar.

Die Freizeitbeschaftigungen werden in der Regel
in Gruppen durchgefiihrt. Auch auf individuelle
Wiinsche gehen wir gern ein — sprechen Sie uns
einfach an. Unsere Mitarbeiter helfen, férdern und
geben Anregungen, wann immer nétig und wo
immer gewiinscht.
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Umgebung
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BAD WILDUNGEN -
IDYLLISCH UND WELTOFFEN

Bad Wildungen liegt im landschaftlich reizvollen nordhessischen Berg-
land zwischen Marburg und Kassel. Als bedeutendes Heilbaderzentrum
und charmante Wohlfiihlstadt bezaubert Bad Wildungen mit vielen Reizen
sowie einem grofen Kultur- und Freizeitangebot.

Das Pflegezentrum Kaiserhof liegt zentral an der Hauptachse des Kurortes
Bad Wildungen und in unmittelbarer Nahe zu den Einkaufsmdoglichkeiten,
dem Bad Wildunger Arztehaus und anderen Einrichtungen des Wicker
Verbunds, sodass die Teilnahme am 6ffentlichen Leben leicht moglich ist.

Mobilere Bewohner und Angehdorige konnen in Bad Wildungen malerische
Fachwerkhduser, prachtvolle Jugendstilbauten und heilende Quellen

entdecken. Neben vielen kleinen Geschéften bieten zahlreiche Cafés und
Restaurants ein ansprechendes Angebot. Parks und baumreiche Alleen
laden zur Entspannung ein. Eine grof3e Erleichterung fiir Patienten mit
Bewegungseinschrankung ist die behindertengerechte Gestaltung vieler
Wege, Anlagen und Geschafte.

Einmalige Naturerlebnisse

Ganz in der Nahe liegt der eindrucksvolle Edersee sowie Deutschlands
grofRte Talsperre. Auf dem riesigen Stausee konnen Sie wundervolle
Bootsfahrten geniefRen. Der UNESCO-Welterbe Nationalpark Keller-
wald-Edersee mit seinen uralten Baumriesen und kristallklaren Bachen
bietet lhnen auch barrierefreie markierte Wanderwege wie den roll-
stuhlgerechten Quernstweg mit Wildbeobachtungskanzel.



Wicker Verbund | Anfahrt und Kontakt

WICKER GESUNDHEIT & PFLEGE

Wicker Gesundheit & Pflege ist ein moderner und zukunftsorientierter
Verbund aus Kliniken und Pflege- sowie Betreuungseinrichtungen mit
Hauptsitz in Bad Wildungen.

Unsere Einrichtungen haben sich jeweils auf bestimmte Indikationen
spezialisiert und arbeiten Hand in Hand - fiir ein breit gefachertes
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Pflege- und Betreuungsangebot. Der Schwerpunkt liegt auf der Behand-
lung von beatmungspflichtigen Bewohnern sowie der Betreuung von
Menschen mit kognitiven Stérungen.

Unsere Einrichtungen auf einen Blick:

Neurologische Klinik Westend —
Fachklinik fiir neurologische Rehabilitation

Inselsberg Klinik — Fachklinik fiir Onkologie und hamatologische
Systemerkrankungen, Zentrum fiir Lymphologie und Gefaferkrankungen

Pflegezentrum Am Laupark — fiir Menschen nach erworbener
Hirnschdadigung sowie jiingere Menschen der Neurophase F

Pflegezentrum Kaiserhof - fiir Menschen nach erworbener
Hirnschdadigung sowie jiingere Menschen der Neurophase F

Seniorenzentrum Waldeck —
fiir pflegebediirftige sowie an Demenz erkrankte Menschen

Seniorenzentrum Goeckestift —

fiir pflegebediirftige Senioren

®)

ANFAHRT UND KONTAKT
P

Wir freuen uns auf Sie

Das Pflegezentrum Kaiserhof ist bestens erreichbar. Sie finden es an der
Hauptachse des Kurortes Bad Wildungen: der von zahlreichen Badumen
malerisch gesaumten Brunnenallee.

Bei Fragen zu unseren Leistungen oder der Einrichtung rufen Sie einfach an.

Wir helfen Ihnen gerne weiter.

Pflege- und Betreuungszentrum
Kaiserhof

Wicker Carciola KG
Brunnenallee 21
34537 Bad Wildungen

Tel 05621 9190-0

Fax 05621 9190-101
info@pz-kaiserhof.de
www.pz-kaiserhof.de



WICKER wonwickergup.de

GESUNDHEIT & PFLEGE



